
 ９月 １０月 １１月 １２月
1 金 1 日 徳島県中長④ 1 水 合同練習 1 金 合同練習

2 土 2 月 合同練習 2 木 2 土

3 日 3 火 3 金 3 日
美郷一周駅伝

徳島県中長⑤

4 月 4 水 合同練習 4 土 とくしま市中長① 4 月 合同練習

5 火 5 木 5 日 県高校駅伝 5 火

6 水 6 金 合同練習 6 月 合同練習 6 水 合同練習

7 木 7 土 7 火 7 木

8 金 8 日 8 水 合同練習 8 金 合同練習

9 土 9 月 体育の日 9 木 9 土 とくしま市中長②

10 日 10 火 10 金 合同練習 10 日 結団式

11 月 11 水 合同練習 11 土 県中学駅伝 11 月 合同練習

12 火 12 木 12 日 12 火

13 水 13 金 合同練習 13 月 合同練習 13 水 合同練習

14 木 14 土 14 火 14 木

15 金 15 日 15 水 合同練習 15 金 合同練習

16 土 16 月 合同練習 16 木 16 土 徳島県中長⑥

17 日 17 火 17 金 合同練習 17 日

18 月 敬老の日 18 水 合同練習 18 土 18 月 合同練習

19 火 19 木 19 日 19 火

20 水 20 金 合同練習 20 月 合同練習 20 水 合同練習

21 木 21 土 21 火 21 木

22 金 22 日 22 水 合同練習 22 金 合同練習

23 土 秋分の日 23 月 合同練習 23 木 最終選考会 23 土 天皇誕生日

24 日 中学郡市対抗陸上 24 火 24 金 合同練習 24 日

25 月 合同練習 25 水 合同練習 25 土 25 月 合同練習

26 火 26 木 26 日 26 火

27 水 27 金 合同練習 27 月 合同練習 27 水 合同練習

28 木 28 土 28 火 28 木

29 金 合同練習 29 日 29 水 合同練習 29 金
タイムトライアル

打合会

30 土 県中学新人陸上 30 月 合同練習 30 木 30 土 試走･合同練習

31 火 31 日

令和５年度 徳島駅伝吉野川市合同練習予定表

 ・日 時  毎週 月・水・金（祝日・休日は除く） 午後６時３０分～８時００分

 ・場 所  鴨島第一中学校

       ※参加状況によっては練習会場を変更することがあります

　１月:1日 必勝祈願、1～2日 合同練習、3日 開会式、4～5日 第70回徳島駅伝、5日 解団式

 ※12月30日、1月1～2日の合同練習は9:00～12:00を予定しています。


